Vertical'Art

ESPACE BAR & RESTAURATION

DU LUNDI AU VENDREDI ‘ DU SAMEDI AU DIMANCHE

.N0S MENUS -

I

+ Dessert au choix + Dessert au choix™**

|
|
I 19,00€ s 10,00€
N ’ MENU P'TIT DUR ’
i | Steak haché ou aiguillettes de poulet panées,
boisson : sirop ou diabolo
Dessert : dessert du jour

10,00€

LE MENU DU JOUR MENU SALADE ET BOWL

Plat du jour Salade au choix,+ boisson™*
+ Dessert du jour *** + Dessert au choix™***
16,00€ 19,00€

MENU BURGER MENU SUR LE POUCE

Burger au choix,+ boisson** Sandwich ou wrap au choix, + boisson**

#4 (soft, biére pression 25cl ou verre de vin}
#%* Hors café/cappuccine gourmand et glace 3 boules

LES PLANCHES A PARTAGER

Le soir uniquement!

Planche de charcuteries, fromages et antipasti

PLANCHE MIXTE PLANCHE MIXTE
PETITE GRANDE
12,00€ 17,00€

SUR LE POUCE

Mini-cake, muffins... Demandez ce que la cuisine vous a préparé aujourd hui !
ASSIETTE DE FRITES OU DE SALADE . . . . . 4,50€

Demandez ce que la cuisine vous a préparé aujourd hui !

NOS RENDEZ VOUS DU MOIS

STUDENT’S DATE -

DATE NIGHT BURGER THE WEEK’S DEAL BLOCON THE GO'!

12,50€ - 19€ A PARTIR DE 10€ A PARTIR DE 10€

T‘_“;S le; Jers “_mrdw S du m;ns Tous les mereredis soir Tous les 1ers week-end du mois Du lundi au vendredi de 12h a 15h
Fishéechips, frites maison + soda ou La recette burger du mois et biére 1 menu acheté = 1 entrée d -50% 1 menu acheté = happy hour sur ta
pelfort 25¢l du mois (ou soda) séance de grimpe

1 menu student acheté = 1 entrée
da-50%




NOS PLATS ET VIANDES

LE PLAT DU FOUIR oo sessssssesssesdstan s 8864505585 o s s s 13,00€
Selon l'inspiration de la cuisine
LA PIECE DU BOUCHER. ... s 155 06
C’est la boucherie qui décide ! Sauce du jour, frites maison et salade
LE SUPREME DE POULETALAJAMATQUAINE .. ... ... 1300€
Supréme de poulet épicé+ servi avec une salade créole, citron vert et pain pita
LA VEG’ART.. U 13,00€
Aubergine confite a I’?!mle d ohve et garam massaia taboule awx Iegumes et citron vert, et
salade créole
LE TARTARE DE BGEUF A LITALIENNE. . 15,50€
Viande de beeuf Charolais (180gr) préparée au couteau, assaisonnée e de. pesto n‘ﬂdmonnel
tomates confites, copeairx de parmesan, servi avec des frites maison et sa salade
Tous nos plats sont accompagnés de frites et d'un bouquet de salade
LB TIE X AN .ccsiesusssssnionscusisitssonssosssomhessessssssston s s oA 5 S SR RS 14,50€
Pain burger frais toasté, steak haché de beeuf Charolais, double cheddar, double bacon
grillés, piments verts jalaperio, sauce bbq au bourbon
LE GOAT.. 14,50€
Pain burger ﬁ'ms toasté, steak haché de bceuf Charolais ﬁ'omage de chévre rocamadour,
miel, créme aux dewx moutardes, crudités
L'ITALIEN . et .. 14,50€
Pain burger frms toasté, steak hache de bceuf Charofms searmoza fumee tomate Roma
rétie aux herbes, copeaix de jambon sec croustillants, batavia
LE CRUSTY VEG.. e AgSE
Pain burger frais toasté, galette de ble dla mozzareHa et tomate panée, courgetre ngHee
tomate Roma rétie awx herbes, mélange provencale et sauce pesto
LA SALADE CEASAR . 13, 00€
Salade batavia, aiguillettes de poulet croustillant, lard fumé grillé , tomates, croiitons, parmesan sauce ceasar
VA, créme de balsamique
LASALADE DU SOLELL........cocnnmmusmmusmnssssmsssmnsmsmismmias 13,00€
Tomates mélangées, haricots verts, concombre, olives noires, fromage feta, melon, oignons rouges, pignons de
pin, créme de balsamique, huile d'olives et galette pita
LE POKE BOWL TERIYAKI . 14,00€
Thon mi-cuit, accompagné de riz Japonais, avocat, choux blanc, ananas, oignons rouges, carottes, sésame
torréfié et sauce Teriyaki
| i
NOS DESSERTS ET GLACES
CAFE OU THE GOURMAND ... 7,00€ COUPE DE GLACES
Toujours différents selon les desserts du jour Une boule au choix 2,00€
(Supplément 1€ pour un cappuccino) Deux boules - ~3,00€
Trois boules o 4,00€

DESSERTS DUJOUR .. ... . 5, 00€

Demandez ce que la cuisine vous a préparé aujourdhui !

(Supplément chantilly maison o,50€)

LE P'TIT CREUX SUCRE.............. 3.50€

Cookies, muffins... Demandez ce que la cuisine vous a préparé
aujourdhut !

(Supplément chantilly maison o,50€)




NOS BOISSONS

EAUX MINERALES

Evian

5 0L e 3 }5 o€
San Pellegrino

5 OEE R S R e T 3 !5 o€
Perrier

O T S B T i 3,50€

BOISSONS FRAICHES
Coca-Cola, Coca-Cola Zéro, Ice Tea

BEBEL e e 3,70€

s Jus Granini Bio

Lemonaid + Bio

ChariTea + bio

3361 AW 5O

Diabolo
i T T TR X1 4 [0 34

Sirop a leau

L O 2,00€
BOISSONS CHAUDES
Gl expresso s st R e e e 1,70€
CEFEEIIONGE v esressnmsmsrsposssssosesmessoneesensasensonsrmmssesrnsoosee mmeseser 1,90€
Double eXPresso ........c.ooooooiiiiiiiiii i 2,70€
GRS B oussssssosssssisossssiost e s s s 2,70€
Bl malanbe ot st o S ST, MG
Cappuceing triphase «: - e eeeerss i, 4,50€
U UL T 51T g T S O N e s I | 4,00€

A l'ardoise

R D B I, s e e R R s 4,00€

BIERES PRESSION

Pelforth

Leffe

. 4,00€
L S A 7,50€

Mort subite blanche

T S el ey S e e e S 8,00€
Monaco

SORE oo st e e R R e 6,50€
Panaché

DT T 3,20€

SOCL..ciiiiirciiii e 6,00€

SUDPIETENE SIFOD c-ecveeeeei et

0,50€

BIERES ET CIDRES ARTISANAUX

Demandez-nous ce que nous avons derriére le bar !

Biére artisanale de sélection locale

g R S R R 5,50€
m Cidre artisanal Bio (Fils de Pomme)

VINS EN BOUTEILLES

@® Vins rouges

« Cétes du Rhéne
Cheuvalier d’Anthelme
Millésime 2016 AOC........................

Vins rosé

« Cétes de Provence
Valadas - Millésime 2017

TGC s s s i TR 4€ 15€

Vins blane

« Pays d'Oc
Albriéres Millésime 2017

VA'PPY HOUR

Tous les vendredis a partir de 18h30
Happy hour sur les biéres pression et softs
Happy hour sur ta séance de grimpe

Prix net / Service compris
L'abus d’alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération.

verre 50cl bouteille

4,5€ 16€ 22€

verre 50¢cl bouteille

verre 50cl bouteille




